PUCHAR ZIELENCA 2009/2010
REGULAMIN

Cel strategiczny:
Propagowanie aktywnego wypoczynku w sezonie zimowym oraz popularyzacja
aktywnego stylu zycia.

Cele operacyjne:
— podnoszenie umiejetnosci narciarskich (jazdy sportowej) wsréd wypoczywajgcych w
Zielencu;
— propagowanie narciarstwa wsrdd dzieci i mtodziezy;
— promocja Zielenca - osrodka sportow zimowych;

Organizator:
- Stowarzyszenie Zieleniec
—  Winterpol

Termin i miejsce:
— | konkurs — 2 stycznia 2010 — stok Winterpol (konkurs nocny)
— Il konkurs — 30 stycznia 2010 — stok Winterpol (konkurs dzienny)
— lll konkurs — 14 lutego 2010 — stok Winterpol (konkurs dzienny)
— IV konkurs — 6 marca 2010 — stok Winterpol (konkurs nocny)

Konkurencje:

Slalom gigant — dwa przejazdy (jezeli liczba uczestnikow bedzie przekraczata 80
0s6b, mozliwa rezygnacja z jednego przejazdu)

Grupy: kobiety, mezczyzni

Kategorie: open

Zasady uczestnictwa:

W zawodach z cyklu Puchar Zielerica moze uczestniczy¢ kazdy pod warunkiem
uiszczenia optaty startowej. Dzieci do lat 7 w trakcie zawodow muszg by¢ pod
opieka rodzicow lub opiekunow. Uczestnicy zawoddw dojezdzajg na wiasny koszt,
biorg udziat w zawodach na wtasne ryzyko. Kazdy uczestnik zobowigzany jest
dokonac ubezpieczenia NNW we witasnym zakresie.

Zgtoszenia:

W dniu zawodow, godzine przed startem pierwszego zawodnika (w biurze zawodow).
Wopisowe: 50 zt

Kaucja zwrotna za nr startowy: 50 zt

Przebieg zawodéw - rezultaty

Zawody sktadajg sie z dwdch lub jednego przejazdu slalomu giganta. W przypadku
dwaoch przejazdéw wynikiem jest suma czasow. W przypadku identycznych sum o
kolejnosci decyduje czas najlepszego przejazdu.

Pomiar czasu dokonywany jest elektronicznie przy pomocy fotokomorki.

Slalom gigant przeprowadzony jest w oparciu o Narciarski Regulamin Sportowy.



Klasyfikacja generalna
W kazdym konkursie punktowanych jest 10 pierwszych miejsc wg klucza:
1 miejsce — 10 punktéw
2 miejsce — 9 punktow

3 miejsce — 8 punktow
4 miejsce — 7 punktow
5 miejsce — 6 punktow

6 miejsce — 5 punktéw

7 miejsce — 4 punkty

8 miejsce — 3 punkty

9 miejsce — 2 punkty

10 miejsce — 1 punkt

W przypadku zdobycia takiej samej ilosci punktow w klasyfikacji generalnej o wygrane;j
decyduje suma trzech najlepszych wynikéw (wynikiem jest suma czaséw uzyskanych w
jednym konkursie Pucharu Zielenca).

Nagrody

Nagrody przewidziane sg za zajecie |, Il i Ill miejsca w kazdej z edycji Pucharu
Zielenca. Dodatkowo, po ostatnim konkursie przewidziane sg nagrody w klasyfikaciji
generalnej — za I, Il i [ll miejsce.

Sedziowanie
Nad prawidiowym przebiegiem zawodow czuwaé bedzie Szkota Narciarska LE-SKI
posiadajgca licencje A+B Polskiego Zwigzku Narciarskiego.

Protesty

Protesty mozna sktadac zaraz po zakonczeniu zawoddéw w biurze zawoddw.
Warunkiem rozpatrzenia protestu bedzie wniesienie kaucji zwrotnej w wysokosci
100 zt. Protesty beda rozpatrywane w oparciu o Narciarski Regulamin Sportowy.



